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Ich möchte heute freundlich sein zu mir 

und mir ein Lächeln schenken. 

 

Ich möchte heute freundlich sein, zu denen, die mir begegnen 

und ihnen ein Lächeln schenken. 

 

Möge es uns allen gut gehen. 

 

  

(Alfred Spill Juni 2014) 

  

 


